
CHAPITRE 10 : Histoire

ROME : DU MYTHE A
L'HISTOIRE 

Introduction :

Rome  est  une  cité  aux  origines  légendaires  qui impose
progressivement  sa  domination  sur  l'ensemble  du  bassin
méditerranéen.

DOCUMENT PAGE 78 : Un mythe fondateur – Romulus et son jumeau 
allaités par la louve (Bronze du XIIIème siècle)



Comment le mythe de Rome permet-il d'asseoir sa
domination ? 

CHRONOLOGIE PAGE 86 : Rome du mythe à l'histoire

CARTE : Territoire romain à la fin 
du Ier siècle avant Jésus-Christ

CARTE : Les lieux du mythe : 
Rome, le Latium et l'Italie



I . Les origines légendaires
de Rome face à l'Histoire

A . Les Romains : descendant des
Troyens

ÉNÉE, L'ANCÊTRE DES ROMAINS : Répondez
aux questions 1, 2, 3 et 4 du manuel page 80 – 81.

DOC 1 PAGE 80 : Énée qui survit à la destruction de Troie



1 . D'après Virgile, Énée serait l'ancêtre éloigné du fondateur
de la ville de Rome.

2 . Énée obéirait aux volontés de Jupiter.

3 . Énée montre beaucoup de respect et de courage dans cette
scène.

4 . Les Romains racontaient qu'ils descendaient des Troyens
pour montrer qu'ils avaient un glorieux passé et qu'ils étaient
soutenus par les dieux.

Selon légende, les Romains descendent d'un prince troyen, fils
de  Vénus  qui  s'appelle Énée.  Ils  racontent  cela  car  ils  veulent
apparaître comme les successeurs de la puissance grecque. 

B . La fondation de la cité de 
Rome 

DOC 4 PAGE 80 : L'Italie vers 1000 avant J.-C., un espace en relation 
avec le monde grec



1 . Les  premières  traces  d'habitations humaines découvertes
par les archéologues sont des villages de bergers qui datent
du VIIIème siècle avant J.-C.

2 . La ville de Rome se développe véritablement sous les rois
étrusques à la fin du VIIème  siècle avant J.-C. 

3  .  Ils  construisent  les  murailles,  le  forum,  un  temple  en
l'honneur de Jupiter et les égouts de la ville.

DOC 3 PAGE 83 : Des cabanes au VIIIème siècle avant J.-C. sur le mont Palatin



4 . Les rois étrusques sont chassés par les Romains en 509
avant J.-C. qui mettent en place une République.

Selon  le mythe, Rome aurait été fondé par  Romulus en 753
avant J.-C. Les fouilles archéologiques ont permis de retrouver les
traces de villages de bergers datant du VIIIème siècle.

Mythe :  Récit  fabuleux  mettant  en  scène  des  dieux  et  des
hommes.

CARTE : Rome à l'époque des rois 
étrusques



II . Le rôle du mythe pour dominer
le monde 

A . Des récits mythiques utilisés 
par les dirigeants romains

CESAR ET AUGUSTE UTILISENT LE MYTHE : Répondez aux
questions 1, 2 et la conclusion du manuel page 84 – 85.

1 . César met à l'honneur Énée qui porte son père Anchise sur
ses épaules.

2 . Auguste choisit Énée pour montrer son respect envers les
dieux et Romulus pour le courage.

DOC 5 PAGE 85 : La monnaie 
de César en lien avec Enée

Denier émis par César vers 46 avant 
J.-C.

VIDEO : Rome – du mythe à 
l'Histoire

Capsule vidéo réalisée par 
Alexandre Balet

https://www.youtube.com/watch?v=nOCmCRWaul0

DOC 3 PAGE 85 : Sur le forum d'Auguste : des dieux et héros mis à l'honneur.



CONCLUSION :  César  et  Auguste  montrent  qu'ils  sont  les
descendants des prestigieux héros fondateurs de Rome.

Le mythe de la fondation de Rome est utilisé par les dirigeants
romains  pour justifier  leur autorité.  Ils veulent également montrer
que Rome est la cité élue par les dieux pour dominer le monde.

B . La domination romaine en 
Méditerranée

DOC 4 PAGE 85 : Les Julii, une famille aux ancêtres prestigieux

DOC 1 PAGE 84 : Les valeurs de Rome incarnées par les héros lors des 
funérailles d'Auguste. (Relief sculpté du Ier siècle après J.-C.)



3 .  Les Romains appellent la Méditerranée « notre mer » car
presque tout le littoral méditerranéen leur appartient.

VIDEO : Les conquêtes de 
la République romaine

CARTE : Les conquêtes de la république romaine



 Les Romains remportent de nombreuses victoires militaires. A
la fin de la République, ils dominent un vaste espace qui s'étend sur
toutes les rives de la Méditerranée.


