
CHAPITRE 1 : Histoire                                              

LES HOMMES DE LA
PREHISTOIRE

Introduction :

DOCUMENT 1 PAGE 16 : Des représentations d'animaux de 30 000 
avant J.-C. (Grotte Chauvet (voir vidéo))

CHRONOLOGIE PAGE 17 : Les Hommes de la Préhistoire



La préhistoire est la période de l'histoire humaine qui précède
l'invention de l'écriture.  Les Hommes préhistoriques ont peuplé la
planète et inventé l'agriculture. 

I . Le Paléolithique : les débuts de l'humanité

Comment les premiers hommes ont-ils
peuplé le monde ?

A . La naissance du genre humain
VIDEO : L'évolution de 
l'Homme préhistorique

Extrait de l'émission « C'est pas 
sorcier » épisode sur l'Homme de 

Neanderthal
(2 min 30 à 5 min 30)

https://www.youtube.com/watch?v=8WiGCZ4Tk8o

DOC 2 PAGE 17 : La longue histoire des hominidés



1 . L'homo habilis mesurait 1 mètre 40.

2 . L'homo erectus pesait 60 kilos.

3 . L'homo sapiens a le plus gros crâne.

4 . L'Homme apparaît en Afrique.

5 . Homo erectus signifie « l'homme debout ».

6 . L'Homme moderne apparaît vers 200 000 avant J.-C.

B . Le peuplement de la Terre

LES PREMIERES MIGRATIONS : Répondez aux questions 1 à 3 et la
conclusion du manuel page 18 – 19.



1 . On peut affirmer que les origines de l'espèce humaine sont
en Afrique car les squelettes des plus anciens hominidés y ont
été découverts.

2  .  L'Homme est  sorti  d'Afrique  vers  100  000  avant  J.-C.  à
cause des changements climatiques.

DOC 1 PAGE 19 : Le berceau de l'humanité, l'Afrique

DOC 2 PAGE 19 : L'Homme moderne quitte l'Afrique



3  .  Le  peuplement  de  la  Terre  est  progressif  en  effet  il
s'effectue  sur  plusieurs  milliers  d'années  selon  les
changements climatiques.

L'Afrique est le berceau de l'humanité. Homo sapiens peuple
progressivement les autres continents.

Homo sapiens : Homme d'aujourd'hui

C . Nomadisme, chasse et cueillette

DOC 3 PAGE 19 : L'Homme moderne peuple toute la Terre

RECONSTITUTION : Un campement du Paléolithique à Pincevent 
(Seine et Marne)



VIDEO : Les outils de 
l'Homme préhistorique

Extrait de l'émission « C'est pas 
sorcier » épisode sur l'Homme de 

Neanderthal
(13 min – 17 min)

https://www.youtube.com/watch?v=8WiGCZ4Tk8o

DOC 1 PAGE 20 : Sur les 
traces de Cro-Magnon 
(chantier de fouilles)



Au  Paléolithique,  les  hommes  préhistoriques  vivaient  de  la
chasse  et  de  la  cueillette.  Ils  se  déplaçaient  très  souvent  pour
suivre le gibier. Ce sont des nomades.

Nomades : Personnes qui se déplacent pour vivre

II . Le Néolithique : un tournant pour
l'humanité

Quels sont les grands changements du néolithique ?

A . La naissance de l'agriculture

Au  Néolithique,  les  hommes  savent  désormais  cultiver  des
plantes et élever des animaux : c’est le début de l’agriculture.

Agriculture :  Travail  de la terre pour produire des plantes et
élever des animaux. 

VIDEO : L'invention de 
l'agriculture au néolithique.

Extrait de l'émission « C'est pas 
sorcier » épisode : Néolithique – un 
tournant pour l'Humanité » réalisé 

en 2013
(6 min 50 à 9 min)

https://www.youtube.com/watch?v=p1UKVXA25EM



B . L'apparition des premiers villages

L'AGRICULTURE TRANSFORME LA VIE DES HOMMES : Répondez
aux questions 1 à 3  du manuel page 26 – 27.

1 . Les traces qui restent visibles dans ce chantier de fouilles
sont les nombreux trous de poteaux alignés.

DOC 1 PAGE 28 : La diffusion de l'agriculture à travers le monde.

RECONSTITUTION : Reconstitution du village de Charavines vers 2650 
avant J.-C.



 

2 .  Ces traces révèlent  la  présence de grandes maisons en
bois.

3  .  L'Homme du  néolithique  utilise  des  outils  perfectionnés
comme la hache pour couper du bois, la faucille pour récolter
des céréales et la meule pour écraser les grains.

DOC 1 PAGE 26 : Des traces 
de nouveaux habitats.

DOC 2 PAGE 27 : La révolution néolithique : nouveaux outils

VIDEO : Le développement 
des nécropoles.

Extrait de l'émission « C'est pas 
sorcier » épisode : Néolithique – un 

tournant pour l'Humanité »
(18 min – 20min 30)

https://www.youtube.com/watch?v=p1UKVXA25EM



Grâce  à  l'agriculture,  les  Hommes  n’ont  plus  besoin  de  se
déplacer pour trouver leur nourriture : ils deviennent sédentaires. Ils
construisent des maisons réunies en petits villages et inventent de
nouveaux outils.

Sédentaire :  Personne  qui  a  une  habitation  fixe  et  qui  se
déplace peu.


